
NÁMSMATSNEFND SATIS   

Matsrammi fyrir ferilmöppu klínískra atferlisfræðinga 

 

ÞÁTTUR 1 2 3 4 5 STIG 

Mat á hegðun Ófullnægjandi 

skilgreining á hegðun. 

Engin tilraun gerð til 

mats á hegðuninni.   

Ófullnægjandi 

skilgreining á 

hegðun. 

Ófullnægjandi 

virknimat  

Viðunandi 

skilgreining, 

Viðunandi 

virknimat.  

(útskýrt af 

hverju þetta mat 

var notað fram 

yfir annað).  

Skýr, mælanleg 

skilgreining og 

viðeigandi 

virknimat. 

Umsækjandi telur 

til ástæður fyrir að 

ákveðið virknimat 

var framkvæmt 

fram yfir annað . 

Mjög nákvæm 

skilgreining + ítarleg 

og gagnadrifið 

virknimat (hér þurfa 

að vera gögn til 

staðar)  

 

Íhlutun / 

Áætlun 

Engin eða óviðeigandi 

íhlutun 

Óljóst hvers 

vegna íhlutun 

var valin og er 

ekki tengd 

virknimati  

Viðunandi 

íhlutun (tengd 

tilgátu um virkni 

hegðunar) en 

nær ekki að 

tengja við 

virknimat  

(útskýrt af 

hverju þessi 

íhlutun var valin 

Íhlutun tengd 

virknimati og 

góður 

rökstuðningur 

varðandi val á 

íhlutun  

Mjög vel hönnuð, 

einstaklingsmiðuð 

og gagnadrifin 

íhlutun, góður 

rökstuðningur 

varðandi af hverju 

íhlutunin var valin.  

 



fram yfir aðra) 

Rökstuðningur 

(ABA hugtök & 

rannsóknir) 

Enginn 

rökstuðningur/engin 

tengsl við hugtök og 

rannsóknir  

Veik tenging við 

hugtök og 

rannsóknir  

Viðunandi 

tenging við 

hugtök og 

rannsóknir  

Góð tenging við 

hugtök og 

rannsóknir 

Mjög sterk fræðileg 

og gagnrýnin 

samþætting heimilda 

 

Mæling á 

hegðun 

Engin mæling Óviðeigandi eða 

óskýr mæling 

(huglægar 

mælingar – 

tengjast ekki 

skilgreiningu á 

hegðun og 

sjáanlegum 

afurðum) 

Viðunandi 

mæling 

(Útskýrt af 

hverju þessar 

mælingar voru 

notaðar) 

Skýr mæling, tengd 

markhegðun, með 

rökstuðningi 

Mjög nákvæm, 

áreiðanleg og vel 

rökstudd mæling 

 

Framsetning 

gagna 

Engin gögn og ekkert 

rætt um það  

Ófullnægjandi 

gögn en ekki 

útskýrt nánar 

Einhverskonar 

ófullnægjandi 

gögn / eða 

upplýsingar 

settar fram sem 

tengjast 

íhlutuninni og 

framgangi. 

Útskýrt af hverju 

gögnin voru sett 

fram á þennan 

máta/ eða af 

Beinar mælingar 

og tengjast vel 

markhegðuninni  

Mjög skýr og fagleg 

framsetning. Beinar 

mælingar á hegðun.  

 



hverju 

fullnægjandi 

gögn voru ekki 

til staðar.  

Túlkun gagna Engin túlkun Veik eða röng 

túlkun 

Viðunandi 

túlkun 

Góð og rökstudd 

túlkun 

Mjög djúp, gagnrýnin 

og fagleg túlkun 

 

Annmarkar og 

takmarkanir 

Engin umfjöllun Mjög 

takmörkuð 

Viðunandi Góð greining á 

annmörkum 

Mjög ítarleg og 

gagnrýnin greining 

 

Næstu skref / 

Eftirfylgni 

Engin áætlun Óljós áætlun Viðunandi 

áætlun 

Góð og rökstudd 

áætlun 

Mjög skýr, 

gagnadrifin og 

raunhæf eftirfylgni 

 

Siðferðileg 

atriði (ethics) 

Engin umfjöllun Veik umfjöllun Viðunandi 

umfjöllun 

Góð tenging við 

siðareglur 

Mjög ítarleg og 

gagnrýnin siðferðileg 

greining 

 

Heildarmat: ☐ Stenst    ☐ Stenst ekki 

Skilyrði: Allir þættir þurfa ≥3 til að standast. 

Ef að umsækjendur standast ekki ákveðinn þátt þá fá þau tækifæri til að laga og fá leiðbeiningar frá Námsmatsnefnd SATÍS.  

Tveir af þremur meðlimum í námsmatsnefnd fara yfir ferilmöppuna. Við getum kallað í óháðan aðila í sérstökum tilfellum.  

Hver og einn fer sér yfir hvert mál og koma svo saman og bera saman bækur.  


